
Date Lieu Ville où on va 
dormir

Nom de l'hôtel ou 
de l'emplacement

Activités

02-déc 
(arrivée 
13h50)

Arrivée à San Jose San Jose Le « Rio Segundo ». Déplacement (5 min)

03-déc Volcan Poas et départ en 
avion à 15 h 45 pour Puerto 
jimenez

Puerto Jimenez Cabinas Jimenez Visite du volcan Poas (tour d'une demi-
journée);
Déplacement vers Puerto Jimenez (1h)

04-déc Départ pour Corcovado (bus 
et marche jusqu'à la Sirena)

Corcovado NP La Sirena Randonnée

05-déc Corcovado (sirena) Corcovado NP La Sirena Randonnée
06-déc Retour vers Puerto Jimenez 

(marche et bus)
Puerto Jimenez Cabinas Jimenez Déplacement

07-déc Avion vers San Jose (9h45), 
prendre le 4x4 à l'aéroport et 
se diriger vers La fortuna

La fortuna Linda Vista Del Norte Déplacement (3h30);
Des forfaits existent pour les activités que 
j'ai choisies
Soirée au Baldi Hot Springs

08-déc Activités dans le coin de 
Lafortuna

La fortuna Linda Vista Del Norte Chutes Lafortuna en horse back guidé 
(3 h)
3 départs : 
8 h
10 h 30
13 h 30

09-déc Volcan Arenal et départ pour 
Monteverde à 13 h

Monteverde Trapp Family Lodge Visite guidée du volcan Arenal NP 
(4 h)
2 départs :
8 h
15 h
Déplacement (4h)

10-déc Visite de la Reserve 
Monteverde

Monteverde Trapp Family Lodge Deal si réservation en ligne
Sky trek Monteverde  et sky walk (combo 
dispo) (2h30)
4 départs 
7 h 30
9 h 30
11 h 30
13 h 30
Hidden Valley Night Tour (2h30)
Départ 17 h 30

11-dec Visite de la Reserve 
Monteverde

Monteverde Trapp Family Lodge

12-déc Départ pour Manuel Antonio Manuel Antonio Hôtel LaColina Déplacement (4h) et farniente

13-déc Plage à Manuel Antonio Manuel Antonio Hôtel LaColina Visite du parc guidée à 7 h 30 (3h30);
Farniente : plage!

14-déc Manuel Antonio Manuel Antonio Hôtel LaColina Tour en kayak sur la mangrove à 7 h 30 
(3h)
Farniente : plage!

15-déc Départ pour le parc Marino 
Ballena (Pinuela)

Pinuela Tucan Hotel Déplacement (42 min);
Plongée en apnée
Plage

16-déc Retour vers San Jose San Jose Le « Rio Segundo ». Déplacement (4h) et visite à pied de San 
Jose

17-déc Avion

Total du 
séjour par 
personne

                            1 568,00  $ Total en frais 
d'hébergement par 
personne

Total en frais d'activité par personne

Itinéraire Costa Rica

trouver hôtel moins cher (une cabinas?) 
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à revoir


